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' Rigobello C. - Strazzari F. — La testa
fra le nuvole. Riflessioni per famiglie
che amano la montagna — EdB 2014,
pp. 112, € 10,00.

wmmsims s f§ 11 libro di Francesco
Latesta § OStrazzarie Carmelo Ri-
frale nuvole | gobello si apre con due
| Fag‘ine di Istruzioni per
‘uso, dove gli autori
spiegano che queste pa-
gine sono frutto di un
«esperimento» condot-
to in occasione di cam-
i estivi in montagna
con l'intento di «dare alla vacanza un si-
gnificato non passeggero, da portare nella
vita di tutti i giorni». Un tempo nelle fami-
glie dotate di un grande e curato giardino
si piantava un albero per ogni bambino
che nasceva. Partendo da questo fatto, gli
autori suggeriscono come attivare la fan-
tasia per fare qualcosa di simile che pro-
muova la vita della natura. Lo stesso vale
per il saluto che sui sentieri di montagna ¢
quasi naturale, mentre non lo ¢ affatto in
citta. Il sussidio suggerisce un percorso
educativo che aiuta a incontrare la natura
¢ a farsi interpellare da essa.
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